Biologiczne dzialanie promieniowania jonizujacego i biomarkery narazenia i
wrazliwosci

Andrzej Wojcik
Centre for Radiation Protection Research, MBW Department,
Uniwersytet w Sztokholmie, Szwecja
e-mail: andrzej.wojcik@su.se

Promieniowanie jonizujace stosowane jest w przemysSle, medycynie i sektorze
energetycznym. W krajach wysoko rozwinigtych, gtéwnym i rosnagcym zrédiem
narazenia cztowieka na promieniowanie jest diagnostyka medyczna. Chociaz dawki
pochtonigte przez indywidualnych pacjentéw sa niskie, to ogromna liczba narazonych
pacjentow powoduje zaniepokojenie naukowcéw mozliwym wzrostem choréb
nowotworowych wywotlanych przez promieniowanie. Czy to zaniepokojenie jest
uzasadnione? Jak wysoki jest poziom ryzyka choréb nowotworowych po dziataniu
niskich dawek promieniowania?

Z powodu ograniczone] mocy statystycznej badan epidemiologicznych i braku
znajomosSci dawek pochtonigtych, poziom ten jest dzi§ szacowany na podstawie
wynikéw badaii grupy narazonych na wysokie, dobrze scharakteryzowane dawki
promieniowania, giéwnie os6b, ktére przezyly wybuchy bomb atomowych w
Hiroszimie 1 Nagasaki. Istnieja inne, duze grupy ludzi narazonych na niskie dawki
promieniowanie, n.p. na skutek awarii w Czarnobylu, jednak brak znajomosci
indywidualnych dawek pochlonietych powoduje, ze badania nad nimi nie pozwalaja
oceni¢ poziomu ryzyka. Istnieje potrzeba opracowania markerOw narazenia na
promieniowanie jonizujace, ktére pozwalatyby oceni¢ wysokos¢ dawki pochtonigte]
na podstawie popromiennych zmian w organizmie. Markery takie moglyby tez by¢
wykorzystane do oceny indywidualnej promieniowrazliwosci ludzi.

Marker promieniowania musi by¢ czuty i swoisty. Dzisiaj jasnym jest, ze nie istnieje
prosty marker oparty na analizie pojedynczych zmian. Czuly marker, lub ,,odcisk
palca” promieniowania bedzie prawdopodobnie skladal si¢ z zestawu drobnych
zmian, ktorych sktad i proporcje beda zalezne od dawki i jako$ci promieniowania.
Zmiany te powinny by¢ swoiste i ich rozpoznanie wymaga znajomosci biologicznego
dziatania promieniowania. Poprawne odczytanie dawki wymagaé bedzie doktadnej
analizy biostatystycznej.

Celem wykladu jest przedstawienie stanu badan nad markerami narazenia na
promieniowanie jonizujace.



